
Speiseplan - Juli 2026

Mittwoch, 22.07.
Lasagne

oder
 Spinatlasagne

und Salat

Mittwoch, 15.07.
Hackfleischtopf mit Nudeln

oder

 Spinatknödel mit 
Champignonsoße

und Salat

Dienstag, 21.07.
Seelachs im Knuspermantel

oder
Feta mit Mandel- 
Pistazienkruste

Kartoffelsalat und Blattsalat

Dienstag, 14.07.
Hähnchenpfanne

oder

Rotes Linsencurry

Reis und Salat

Donnerstag, 23.07.
Cevapcici 

oder

Ratatouille

Djuvecreis und Salat

Donnerstag, 16.07.
Gebratener Fleischkäse 

mit Röstzwiebeln
oder

Grünkernküchle

Kaisergemüse und Kroketten

Donnerstag, 30.07.
Kein Mittagstisch

wegen
Blutspende

Mittwoch, 29.07.
Gyrospfanne

oder
Ofengemüse mit Feta

Pommes und Salat

Donnerstag, 09.07.
Rindergulasch

Jäger Art
 oder

Tomaten-Paprika-  
Gulasch

Serviettenklöße und Salat

Mittwoch, 08.07.
Schweinelendchen, 

Spätzle
oder

 Spätzlespfanne mit  
Broccoli und Möhren

und Salat

Dienstag, 07.07.
Paprika-Sahne-Schnitzel

oder
Grünkernbolognese

Wedges und Salat

Café Hope e.V. | SteingauZentrum | Steingaustraße 28 | 73230 Kirchheim unter Teck
www.efg-kirchheim.de/cafe-hope

Preise: Hauptgericht: Erwachsene 9,00 €; Kinder unter 6 J.: 3,00 €; Ermäßigt (mit Ausweis): 7,00 €; Nachtisch 1,50 € 
Wir beschränken uns auf ein Minimum an Zusatzstoffen.

Einzelne Lebensmittel können nachfolgende Zusatzstoffe enthalten: 1 Farbstoff, 2 Konservierungsstoffen, 3 Antioxidationsmittel, 4 Geschmacksverstärker, 5 geschwefelt,
6 geschwärzt, 7 gewachst, 8 Phosphat, 9 Säuerungsmittel. Angaben zu Allergenen siehe Aushang Cafe Hope. Änderungen vorbehalten.

Öffnungszeiten Juli 2026
Dienstag – Donnerstag  

jeweils von 12:00 – 13:30 Uhr

Wir machen Sommerpause 3. August –  12. September

Dienstag, 28.07.
Schweinerückensteak natur

oder
Zucchiniküchle

Kartoffelgratin und Salat


